Professional Sense - fiir Fachpersonal (NUR Freitag)

07:30 Turéffnung

08:00 - 08:15

08:15 - 09:00

Introduction Tortuga Sense
Patrick Matzinger

Die Zukunft der Nahrungsergénzugsmittel
Dr. Dr. Cem Aydogan

09:00 - 09:30 Personalisierte Gesundheit & Biohacking

bis 11:00 Networking

Dr. Hong Phan

Open Sense - freier Eintritt fir alle

11:00 Tuaroffnung

13:00 - 13:15
L2005 ] 200

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

16:00 - 16:45

17:00 - 17:15

Ll Banl LB0

18:00 - 18:45

Geflihrte Meditation & Atemreise zum Einstieg

Vorstellung Tortuga Sense
Patrick Matzinger

Grundlagen der préventiven Gesundheit
Anais Garcia

Preventive Health in Practice (eng.)
Dr. Hong Phan

Vorstellung Aussteller

Gefiihrte Meditation & Atemreise zum Einstieg

Vorstellung Tortuga Sense
Patrick Matzinger

Grundlagen der préventiven Gesundheit
Anais Garcia

Launch Tortuga Sense Praventives Gesundheits Ecosystem

SENSE DAYS 2026
Freitag 29. & Samstag 30. Mai

Inner Sense - limitierte Tagespdsse

Deep Dive Expert Sessions
12:00 - 12:45

14:00 - 14:45

15:00 - 15:45

16:00 - 16:45

17:00 - 17:45

18:00 - 18:45

From Cell to
Consciousness (eng.)
Dr. Hong Phan

Die Zukunft der
Nahrungsergédnzugsmittel
Dr. Dr. Cem Aydogan

Advanced préventive
Gesundheit
Anais Garcia

Die Zukunft der
Nahrungsergédnzugsmittel
Dr. Dr. Cem Aydogan

Advanced préventive
Gesundheit
Anais Garcia

Von der Zelle zum Bewusstsein
Dr. Hong Phan

Oase
12:00 - 12:45

14:00 - 14:45

18:00.2l0:40

16:00 - 16:45

17:00 - 17:45

18:00 - 18:45

Hypnose & Bodywork
Dijana Petranovic

Advanced Breathwork
Fr. Dominique Andereggen
Sa: Daniela

Sound Healing
Fr. Yvonne Zurcher
Sa: Dr. Mirjam Lee

Hypnose & Bodywork
Dijana Petranovic

Advanced Breathwork
Fr. Dominique Andereggen
Sa: Daniela

Sound Healing
Fr. Yvonne Zurcher
Sa: Dr. Mirjam Lee




